
Formadora: 

Pilar de la Torre—Lead Trainer.
Es psicóloga y psicoterapeuta
gestáltica desde hace más de
veinticinco años. Formadora
certificada en el modelo IFS y
cofundadora del Instituto IFS.

Módulo 1: 8 al 11 de Septiembre
Módulo 2: 6 al 9 de Octubre

Módulo 3 : 10 al 13 de Noviembre 
Días puente: 22 de Septiembre y 27 de Octubre

Horario: de 10h a 18h (CET) Hora de Madrid

A quién va dirigido: 
Psicólogos/as, psiquiatras,
psicoterapeuta y  profesionales de la
salud mental.

FORMACIÓN NIVEL I 
DE INTERNAL FAMILY SYSTEMS (IFS) 
(Sistemas de la Familia Interna)  

Online Sept - Nov 2027

La formación de Nivel I constará de  
explicaciones teóricas, demostraciones,  
ejercicios experienciales y grupos pequeños
de práctica y supervisión. 

Los participantes serán capaces de: 

• Conocer la base conceptual del modelo IFS. 
• Aplicar las técnicas de IFS a diversos
colectivos clínicos o de la relación de ayuda. 
• Aprovechar la formación para conocer las
partes de su propio sistema interno y
profundizar en su desarrollo personal.

Institutoifsmadrid@gmail.com

- Residentes del territorio
        Español y Latinoamericano

 - Internacionales3.700 € 

2.800 €

Idioma: Español

Online

+34 691410935 

www.institutoifs.com 
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