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/Creencias
MRecuerdos
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AEmociones
AEnergias negativas
fSintomas fisicos
MReglas

Adabitos

SR
5N JELE ™
i e




o

BN TR

X - Ty s
} ‘ 4 e
' g &

ASecreto: la creencia de que no
se puede hablar de ciertas cosas:
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ALa vergiienza: Es demasiado vergonzoso para hablar de ello

W

N

Al a lealtad obliga: una regla familiar implicita. Si
rompes esta regla estas siendo desleal o seras
desterrado de la familia | |
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 La carga regresa, el proceso se estanca




¢, Tu sintoma tiene sentido para ti e
respecto tu experiencia vital?

s Slentes que esta energia te pertenece
sOlo a ti, o bien que viene de otros
miembros de la familia?

A3 ¢Cuando asumiste esta creencia o
~ carga?
; Quién mas en tu familia la tiene?

e A

,‘; gage oy i
i

VR oL S,
Ax -




e = N . ¥ et et

e

.

e N A it e

dual

'
| N—
.
3

VI

Ind

ma |

7

la carga
orica o cu

COMO una carga
proble

da al
propio

ayu

N

no es solo su

|dentificar
cliente a reconocer que

familiar, hist




,_.W.ru.\..w#.ﬁ“,vrﬂuigvn

Richard Schwartz

ARacismo y supremacia blanca

APatriarcado
Alndividualismo

AMaterialismo
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