
Contacto APs para acompañamiento 
 

Marta Serrano martasolalla@gmail.com +34 627 58 05 91 

. Terapia individual con 
IFS. 
. Individual, pareja o 
grupos con CNV 
. IFS y arteterapia 
individual o grupos  
. Grupo de prácticas IFS 

http://tiny.cc/mserrano 
Instagram: 

@martaserranoexpres
ion 

 

Fransisco Javier 
(Javi) fjherasmahedero@gmail.com +34 630 56 35 23 

●​ Terapia 
Individual & 
Terapia de 

pareja (IFIO) 
●​ Grupos de 

Prácticas IFS 

www.fjavierherasmah
edero.es 

Anna Masía Fontana anamasiaf@gmail.com +34 609 52 22 68 
- Terapia individual IFS 

- Grupo de prácticas IFS 
 

https://anamasiaf.wixs
ite.com/ana-masi 

 
 
 

Isa Cañelles isabel@escribirymeditar.es +34 669 24 56 89 . Terapia individual IFS 
. Grupo de prácticas IFS  

Instagram: 
@_escribirparasanar 

 
Web: 

https://www.escribirpa
rasanar.es  

Gaspar Polo Baader egpbaader@gmail.com 
 +34 665 36 26 04 

. Terapia individual IFS 
. Grupos de prácticas IFS 

. Español, inglés y 
alemán 

gasparpolobaader.co
m 
 

Instagram: 
@theselfledartist 

Marta J. Sanchis 
Ferrer 

consulta@psicologiasanchis.c
om +34 625 11 64 20 

-Terapia individual con 
IFS (y/o EMDR) 
 
-Terapia de pareja con 
IFIO (Intimacy From 
Inside Out - IFS para 
parejas) 
 
-Grupo de prácticas IFS 
 
-Español e inglés 

www.psicologiasanchi
s.com 

 
Instagram: 

@psicomartajsanchis 
 

Tik Tok: 
@psicologa_marta_s 

Paula Cañeque 
Socorro 

info@paulacaneque-psicologa.
com +34 679426962 Terapia individual con IFS 

Grupo de Prácticas 

www.paulacaneque-p
sicologa.com 

@paulacanequepsicol
a 
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