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» GRUPOS CULTURALES

- RELIGION
- EDUCACION

* FAMILIA
» RAZA
« GENERO
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Creencias
Recuerdos

Emociones
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Energias negativas

Sintomas fisicos
Reglas
Habitos
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*RACISMO Y SUPREMACIA
BLANCA

*PATRIARCADO
*MATERIALISMO
*INDIVIDUALISMO
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OTRAS CARGAS CULTURALES...
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CARGAS MAS PESADAS
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sociedad se ven afectados por
estas cargas culturales de un

modo u otro.
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Recuerdos de los padres
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La verguenza: es La lealtad obliga: una Secreto: la [
demasiado regla familiar implicita. Si creencia de qu L
Vergonzoso para rompes esta regla estas Nno se puede
hablar de ello siendo desleal o seras - hablar de cierta

desterrado de la familia cOsas. |



NDICADORES DE QUE HAY

- Lacarga regresa despues de hacer la degcarga el e s e
- Aparece NS Parte Muy-poderesay s s e s D e s e
- A alguna persona de su familia también le olird e e
Hay bloqueo al descargar porque cree que la carga tiene un proposito

Temor irracional teniendo et

- La historia del cliente no es proporcional a la gravedad de sus sintomas
 Habla de recuerdos que no son de su historia =~

teniendo en cuenta la vida del cliente
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- PREGUNTAS PARA IDENTIFICAR LAS
CARGAS DEL LEGADO

*; Tu sintoma tiene sentido para ti respecto
tu experiencia vital?

o; Slentes que esta energia te pertenece
solo a ti, o bien que viene de otros
miembros de la familia?

; Cuando asumiste esta creencia o carga?
¢; Quién mas en tu familia la tiene?
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; Qué tal si liberas la carga, o cualquier
porcentaje, para que la conexion se

- profundice en base a tu cuidado,
omprension y conexion desde el amor?
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Implan

necesitarlo o no

* Trabajar los miedos mas comunes
» El ancestro puede ser testigo

» Hacer la descarga
dolal

» Porcentaje
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*Me preocupa perder la conexion con m
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Iero cargar a mi ma

reocupaciones om
*Mi madre no esta lista para liberar esta carga

*No qu

5

P




ABORDAR LAS PREOCUPACIONES

Tu madre y tu padre tienen su propia Energia de Self y libertad de
eleccion.

, Que pasaria si comenzaras el proceso para la familia...Para que
podais estar conectados por el amor en vez de por la carga?
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liberar esta carga

ABORDAR LAS
PREOCUPACIONES

Y S

O
)
=
©
-
-

L
O

b
o
92
—
®
O
©

L

MO
-

QD

l
iviara par

pud
al




-~

L
B!
3
X
3

.
T8

el y luego quemar las cargas en un fuego







