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Experiencia sobre polaridades 
 

 

El “cliente” interroga a cada parte polarizada de una en una, 

preguntando: 

 

● ¿Qué temes que pueda ocurrir si la otra parte toma el 

control? 

● ¿Qué esperas conseguir? ¿Cuál es tu intención? 

● ¿Qué piensas que está intentando hacer la otra parte y por 

qué? 

● ¿Piensas que lo que haces te funciona? 


