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EORMACION INFERNAL EAMILY SYSTEMS (IES) DE

NIVEL 3: noviembre 2024

Descripcion

En las formaciones de Nivel 3, los graduados de Nivel 2 trabajan intensamente
con otros/as compafieros/as avanzados para desarrollar aun mas su
conocimiento de IFS y perfeccionar sus habilidades con sus técnicas.

Conocer acerca de las cargas personales no gestionadas

Mantener la energia del Self en la vida diaria y cuando se le provoca.
e Aclarar tu vision para para tu carrera profesional y vida

Practicar dar y recibir feedback dirigido del Self

e Descubrir los senderos mas importantes que Illevan a los exiliados

e Explorar tu espiritualidad
e Crear una pequefa comunidad dirigida por el Self

Fechas
19, 20, 21, 22 y 23 de noviembre
de 2024

Horario y lugar por determinar

Requisitos

Ser graduado de Nivel Il

(?) Por determinar ¢ 2.100€ - Espafia & Latinoamérica
2.700€ - Internacionales

Cb La formacién sera en inglés
con traduccién al espafiol

@ Presencial (Madrid) @ +34 691 41 09 35

institutoifsmadrid@gmail.com

Formadora

Einat Avni Bronstein— Ha vivido y trabajado con IFS desde los
primeros dias del modelo y aprendid estrecha y directamente
del fundador de IFS, el Dr. Richard Schwartz.

Einat es terapeuta IFS certificada, supervisora certificada vy
formadora senior internacional para IFSI, y dirige formaciones de
nivel 1, 2 y 3. Einat también es cofundadora y codirectora del
Instituto Israeli de IFS, que trajo IFS a Israel y capacité a cientos de
terapeutas israelies en el modelo desde 2008.
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INFERNAL FAMIEY SYSTEMS (IES) TRAINING

LEVEL 3: November 2024

Description

In Level 3 trainings, Level 2 graduates work intensively with fellow advanced
practitioners to further develop their knowledge of IFS ® and hone their skills
with its techniques.

e Learn about and unburden personal triggers and blind spots
e Hold Self-energy in daily life and when provoked

o Clarify your vision for your career and life path.

e Practice giving and receiving Self-led feedback.

e Discover some key trailheads.

o Explore your spirituality

e Create a small, Self-led community

Dates
November 19th, 20th, 21st,
22nd & 23rd, 2024

Schedule and venue to determined

Requirements

Level || Graduate

2.100€ - Latinamerican & Spanish

(?) To be determined € Residents
Cb In English with translation 2.700€ - Other countries
into Spanish institutoifsmadrid@gmail.com
© onssite (Madrid) (©) +34 691 4109 35
Trainer

Einat Avni Bronstein— She has lived and worked with IFS since
the early days of the model, and learned closely and directly from
the IFS founder Dr. Richard Schwartz.

Einat is a certified IFS therapist, a certified supervisor and a Senior
International Lead Trainer for IFSI, leading Level 1, 2 and 3
trainings. She is also the co-founder and co-director of The Israel
Institute for IFS who brought IFS to Israel and trained hundreds of
Israeli therapists in the model since 2008.




