Y después de nuestro nivel 1...7

Pasos para seguir aprendiendo
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I[FS Madrid

Pilar de la Torre

[.ead trainer




FORMACION NIVEL 2

PROFUNDIZANDO Y EXPANDIENDO

Pilar de la Torre

Online Junio 2025
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- Taller de profundizaciéon
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Aplicaciones de IFS en TALLER IFS

Aplicaciones de
IFS en la empresay

la empresay el lugar de trabajo

en el lugar de trabajo

3

Online Junio 2025 @

ANNA TANSI
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Taller de profundizacion

Taller IFS y espiritualidad
segunda edicion

Tom Holmes

Presencial Madrid Oct 2025




IFS Barcelona

ENERPAFIE UFUPRIRE ST RPIN SO SRS B 3 SRR S S S SRV SN B WPRPUPRP RN B S PSSP S WS RSP S O S5 S SPRI SEar Bt §

B e e S L B B o i i 2 o e o O S S T T I o T e T S T R I e A e T o T o o o S B o o O T e S o o o o o T e

R T B e e o s o B B B B e L N B R o & o o o I SR AR o A A



FORMACION NIVEL 2

VERGUENZA, ANSIEDAD
Y DEPRESION ¢ -

Online Octubre 2025




FORMACION NIVEL 2

IFIO

(Intimidad desde dentro

hacia atuera)

Online Enero-junio 2026



FORMACION NIVEL 3

Pam Krause

Barcelona

Presencial Octubre 2025



FORMACION NIVEL 3

I c—————
——

Ann Sinko

2026




Certificacion

B S ———

TERAPEUTA CERTIFICADO

. Profesional del campo de servicios humanos

. Autorizado/a o certificado/a para practica clinica

PRACTITIONER CERTIFICADO

. Profesional registrado en su propio campo de practica



Cumplir con
los requisitos
de
elegibilidad
para la
Certificacion
y completar el
Nivel 1

Ruta para la Certificacion

Completar un 15 horas de 2 anos y 200
Nivel I1 Supervision horas de practica
0 IFS y 15 horas directa de IFS
Completar un de Créditos de desde la
Nivel I como Educacion finalizacion del
Asistente de Continua en Nivel I, firmado
Programa IFS por tu supervisora

Revision de video
por un revisor de

videos IFS
certificado




Requisito 1: Haber finalizado con éxito

® Un Nivel I y un Nivel Il o bien
® un Nivel | y otro Nivel | como Asistente de Programa (PA).

Requisito 2: Miinimo de 2 anos y 200 horas de aplicacion practica regular de IFS posterior al Nivel |
confirmado y firmado por su supervisor/-a aprobado/-a por IFS-I.

Requisito 3: 30 horas de formacion continua IFS y de supervision clinica IFS,

® 15 horas de formacion continua IFS y 15 horas de supervision (7 horas individual/ 8 en grupo)

Requisito 4. Recomendacion de un/-a supervisor/-a

-Firme el listado de los 2 anos y un minimo de 200 horas de horas directas IFS

-Confirme la realizacion de las horas requeridas de supervisio

-Observe al/a la solicitante en una sesion en directo o grabada, una demostracion o un juego de rol.

-Rellene los formularios requeridos de supervision y haga una recomendacion para la certificacion.
Requisito 5: Revision de una sesidon grabada o revision de sesion en vivo



SUPERVISION

. Pilar de la Torre

. Imma Lloret

. Roser Batalla

. Estel Salomo

. Montse Voltes

. Caroline Copestake
. Ana Clara Rodrigo
. Anabel Sanz

. Meritxell Vegué



Grupos de seguimiento

Franco Kessler Patricia Cabrera
[LL.aura Garcia Ana Masia
Marta Serrano Ana Otero

. Nicolas Abramson Maria Lehmann



Estaciones

Pedir informacion sobre que Ap’s van a ofrecerlas
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Firm Limits around
Violation

Calmness:
Grounded Non-Reactive
Presence
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Courage:
Empowered Personal
Dignity
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Creativity:
Imaginative Social
Problem Solving

Compassion:

Love For One's
Adversary

Curiosity:
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https://chat.whatsapp.com/IztEzUzgHd7HQZpLTg7C3G

