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	It’s ok to not have answers.
It’s ok not to be strong.
It’s ok to do nothing at all.
It’s ok, so ok, to be wrong.

It’s ok to just be you.
It’s ok to lose a game or fight.
It’s ok to take a nap.
It’s ok to cry in bed at night.

It’s ok to go your own way.
It’s ok to play for fun.
It’s ok to fail a test.
It’s ok not to be number one.

It’s ok to be alone.
It’s ok to make a mistake.
It’s ok to stare out a window.
It’s ok to take a break.

When I was young so long ago
heres something I wish I knew-
when the world says, listen to me
It’s ok to listen to you.
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	Está bien no tener respuestas.
Está bien no ser fuerte.
Está bien no hacer nada en absoluto.
Está bien, muy bien, equivocarse.

Está bien ser simplemente tú.
Está bien perder un juego o una pelea.
Está bien tomar una siesta.
Está bien llorar en la cama por la noche.

Está bien seguir tu propio camino.
Está bien jugar por diversión.
Está bien reprobar un examen.
Está bien no ser el número uno.

Está bien estar solo.
Está bien cometer un error.
Está bien mirar por la ventana.
Está bien tomar un descanso.

Cuando era joven hace tanto tiempo
Es esto lo que hubiera deseado saber.
cuando el mundo dice escúchame
Está bien escucharte a ti.
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